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Пояснительная записка

« Мир, окружающий ребенка – это, прежде всего мир Природы 
с безграничным богатством явлений, 
с неисчерпаемой красотой,
 здесь в природе, 
вечный источник детского разума»        
В. А. Сухомлинский

Влияние окружающей природы на развитие ребенка огромно. Знакомство с бесконечными, постоянно изменяющимися явлениями, начинается с первых лет жизни малыша. Явления и объекты природы привлекают детей красотой, яркостью красок, разнообразием. Наблюдая за ними, ребенок обогащает свой чувственный опыт, на котором основывается его дальнейшее развитие. Чем глубже ребенок познает таинства окружающего мира, тем больше у него возникает вопросов. Моя задача в том, чтобы помочь детям самостоятельно найти ответы на вопросы через опытно-экспериментальную деятельность. Занимательные опыты, эксперименты, игровые проблемные ситуации побуждают детей к самостоятельному поиску причин, способов действий. Собственная активность детей связана с активностью взрослого, при этом воспитатель не учитель, а равноправный партнер,  соучастник деятельности, что позволяет ребенку проявлять собственную исследовательскую активность.  Одно из направлений экспериментальной деятельности – опыты. Дети с огромным удовольствием проводят опыты с объектами живой и неживой природы: водой, песком, снегом, воздухом, неживыми объектами; опытно-экспериментальные действия с живыми объектами (растения, овощи, семена цветов и т.д.). Дети открывают для себя новый мир, стараются все потрогать руками, рассмотреть, понюхать, если возможно, попробовать на вкус. Знания и навыки дети получают не только на специально организованных занятиях, но и во время прогулок, экскурсий. Новые знания, навыки, полученные во время проведения опытов, запоминаются надолго. Дети с удовольствием «превращаются» в ученых, проводят разнообразные исследования, с удовольствием рассказывают о своих открытиях, ставят такие же опыты дома.     В экологическом воспитании детей необходимо не только наблюдать за природой, но и общаться с ней, ухаживать за растениями, животными. У детей формируется способности сосредотачивать внимание на предметах ближайшего окружения и явлениях окружающей действительности, умение сравнивать, устанавливать простейшие причинно-следственные связи, выделять в предметах определенные свойства, группировать их, опыты развивают мышление, логику, творчество ребенка. Это можно выразить при помощи игры, творчества, музыки, тогда происходит закрепление впечатлений и знаний, полученных ребенком, и он постепенно начинает ощущать связь природы со своей жизнью, с собой, что дает возможность развивать в единстве познавательную, практическую сферу личности. В своей работе с детьми я руководствуюсь мудрым советом В.А. Сухомлинского «Умейте открыть перед ребенком в окружающем мире что-то одно, но открыть так, чтобы кусочек жизни заиграл перед детьми всеми красками радуги. Оставляйте всегда что-то недосказанное, чтобы ребенку захотелось еще и еще раз возвратиться к тому, что он узнал».
Цели и задачи 

Содержание образовательной области «Познание» через опытно-экспериментальную деятельность направлено на достижение целей развития у детей познавательных интересов,  интеллектуального развития детей через решение следующих задач: 

-       сенсорное развитие (ребенок познает многообразие свойств и качеств окружающих предметов, исследует и экспериментирует)
- развитие познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности в природе. 

- поддерживание интереса детей к окружающей среде, удовлетворение детской любознательности.

-Развитие познавательных способностей (анализ, сравнение, классификация, обобщение)

- развитие мышления, умения рассуждать в процессе опытно - исследовательской деятельности

- воспитание стремления сохранять и оберегать природный мир, видеть его красоту.

Психолого-педагогическое объяснение специфики восприятия и освоения учебного материала детей 3-5 лет
Психолого-педагогические исследования показывают, что характер социального поведения ребенка зависит от приобретенного им эмоционального опыта. Накопление положительных эмоциональных переживаний формирует у детей доверие к миру, стремление к гуманистически направленному взаимодействию с окружающим миром. Экспериментирование - особое и чрезвычайно важное направление познавательного развития детей. Эта деятельность не задана ребенку взрослым заранее в той или иной схеме, а строится самим ребенком по мере получения новых знаний об объекте. Интерес выражен различными стадиями: любопытство, любознательность, познавательный интерес проникнуть за пределы увиденного, узнать неведомое. У детей с нарушением зрения одной из характерных особенностей является отставание в формировании познавательных интересов, наблюдается снижение количества и качества представлений о явлениях и предметах окружающего мира, поэтому дети испытывают трудности в процессе экспериментирования. В большинстве случаев детям сложно самостоятельно  объяснить  интересующие их явления, поэтому всегда требуется помощь взрослого. и на процесс усвоения нужно немного больше времени чем детям с нормальным зрением. Знания и умения, усвоенные с помощью взрослого, затем становятся достоянием самого ребенка, так как он воспринимает и принимает их как собственные. Построение педагогического процесса предполагает использование наглядно  - практических способов организации деятельности; наблюдения, прогулки, экскурсии, игровые проблемные ситуации. Для развития ребенка решающее значение имеет не изобилие знаний, а тип их усвоения, определяемый типом деятельности, в которой знания приобретаются. Осуществляемые ребенком практические действия выполняют познавательную, ориентировочно-исследовательскую функцию, в результате чего детьми все усваивается прочно и надолго, потому что ребенок слышит, видит и делает все сам.  
 Ожидаемые результаты освоения раздела программы
Моя работа направлена на экологическое воспитание детей, через опытно-экспериментальную деятельность, которая  предполагает развитие  следующих интегративных качеств:
· Любознательный,  активный – проявлять  интерес к исследовательской деятельности, экспериментированию; развивать сообразительность, пытливость, критичность и самостоятельность..
· Эмоционально отзывчивый – уметь  проявлять доброжелательность, доброту, дружелюбие по отношению к окружающим; интерес к ярким явлениям природы
· Овладевший средствами общения и способами взаимодействия  с    взрослыми и сверстниками - делать попытки решать спорные вопросы, убеждать, доказывать, объяснять;
· Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдений элементарных общепринятых норм и правил поведения - умеет планировать последовательность действий; многие очень бережно относятся к природе, владеют основными нормами поведения в ней, ухаживают за растениями и животными ближайшего окружения.
· Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту - использовать разные способы обследования предметов, включая простейшие опыты;  способность устанавливать простейшие причинно-следственные  связи между предметами и явлениями, делает простейшие обобщения;
· Овладевший предпосылками самоорганизации деятельности – способность удержать в памяти при выполнении каких-либо действий несложные условия; способность  принять задачу на  запоминание, осмысливают задания
Обоснование используемых в образовательном процессе по разделу программы образовательных технологий, методов, форм организации деятельности обучающихся.

 В экологическом воспитании детей  через опытно-экспериментальную деятельность использованы виды деятельности: познавательно-исследовательская, коммуникативная, игровая,  продуктивная..

Интеграция образовательных областей:
-познание (побуждает ребенка к исследованию, развивает экспериментальные способности, анализ, сравнение, обобщение, взаимодействие с окружающим миром, интерес к явлениям природы)
- безопасность (выполнение правил техники безопасности при проведении опытов и экспериментов)
-коммуникация (формирование всех видов речи, мышления, суждение в процессе познавательно-исследовательской деятельности, расширение кругозора)
-социализация (познание многообразия свойств и качеств окружающих предметов и явлений, использование опыта практической деятельности в игре)
Система знаний и система деятельности
При организации детского экспериментирования я учитывала следующие принципы:
-принцип развивающего обучения, научности, целостности, системности и последовательности постепенное в течение учебного года наращивание объема материала к последовательному увеличению количества объектов их взаимосвязи с внешними условиями;
- принцип доступности;
- результативности
При организации детского экспериментирования я учитываю следующие особенности руководства со стороны взрослого:
- воспитатель равноправный партнер, управлять деятельностью детей так, чтобы у детей сохранилось чувство самостоятельности;
- необходимо постоянно стимулировать  детское любопытство, быть готовым к вопросам детей, не сообщать знания в готовом виде, а помочь получить их самостоятельно;

-  стимулировать развитие речи детей путем постановки не повторяющих по содержанию вопросов требующих от детей развернутых ответов;
- при анализе полученных результатов важно помнить, что непредусмотренный результат не является неправильным.
Положительных результатов можно достичь только в тесном взаимодействии с семьей. Задача родителей поддержать интерес детей к природе, поощряя их экологически грамотные поступки. В индивидуальных беседах, консультациях на родительских собраниях через различные виды наглядной агитации убеждаю родителей в необходимости повседневного внимания к детским радостям и огорчениям,  поощряя стремления ребенка узнать новое, вникнуть в суть предметов и явлений - этим мы способствуем развитию детских способностей в процессе экологического воспитания через опытно-экспериментальную деятельность. 
В результате опытно-экспериментальной деятельности у детей расширились представления о свойствах, качествах материалов, о явлениях неживой и живой природы, появился интерес к экспериментированию
В процессе экспериментирования дети приобрели умения работать в коллективе и самостоятельно, устанавливают простейшие причинно - следственные связи, у детей улучшилась память, обогатилась речь, эмоциональная сфера, активизировались мыслительные процессы.

У родителей повысился интерес к экспериментам и исследованиям, некоторые проводили опыты в домашних условиях, вместе с детьми делали рисунки, формулировали выводы. В завершении хотелось бы напомнить одну древнюю китайскую пословицу:

"Расскажи – и я забуду, покажи – и я запомню, дай попробовать – и я пойму". Только через действие ребёнок сможет познать многообразие окружающего мира и определить собственное место в нём.

Календарно-тематическое планирование опытно - экспериментальной деятельности
     Живая природа
 

	№
	Объект
	Название опыта
	Цель опытно-исследовательской  деятельности
	Материал и оборудование

	1.
	Семена растений
	У кого какие детки.
	Выделить общее в строении семян (наличие ядрышка).

Побудить к называнию частей строения семян: ядрышко, оболочка.
	Овощи, фрукты, ягоды, подносы, лупа, молоточек, изображения растений, коллекция семян.

	2.
	Растения
	Что любят растения?
	Выявить необходимость света в жизни растений.
	Два комплекта растения, картонная коробка.

	3.
	Растения
	Что любят растения?
	Выявить значение влаги для роста и жизни растений.
	Луковицы в сухой банке и в банке с водой.

	4.
	Растения
	Хитрые семена.
	Познакомить со способом проращивания семян.
	Семена бобов, кабачков, две баночки с землей, палочка, лейка, салфетка из марли.

	5.
	Мех
	Зачем зайчику другая шубка?
	Выявить зависимость изменений в жизни животных от изменений в неживой природе.
	Кусочки плотного и редкого меха, рукавички из тонкой, плотной ткани и меховые.

	6.
	Гнездо птиц (на дереве)
	Из чего птицы строят гнезда?
	Нитки, лоскутки, вата, кусочки меха, тонкие веточки, палочки, камешки.
	Выявить некоторые особенности образа жизни птиц весной.


 Неживая природа
 

	№
	Объект
	Название опыта
	Цель опытно-исследовательской  деятельности
	Материал и оборудование

	1.
	Вода
	Окрашивание воды
	Выявить свойства воды: вода может быть теплой и холодной; в воде растворяются некоторые вещества; вода прозрачная, но может менять свою окраску, запах, когда в ней растворяются окрашенные пахучие вещества.
	Емкость с водой (холодной и теплой), кристаллический ароматизированный краситель, палочки для размешивания, мерные стаканчики.

	2.
	Вода
	Изготовление цветных льдинок.
	Познакомить с двумя агрегатными состояниями воды - твердым и жидким. Выявить свойства и качества воды: превращается в лед (замерзает на холоде, принимает форму емкости, в которой находиться).
	Емкость с окрашенной водой, разнообразные формочки, веревочки.

	3.
	Снег
	Возьмем с собой снеговика.
	Формировать у детей представление о том, что снег и лед в тепле тают, и образуется вода. Установить зависимость изменений в природе от сезона.
	Снеговик с носом из сосульки, емкость.

	4.
	Воздух
	Что в пакете?
	Выявить свойства воздуха: невидим, без запаха, не имеет формы, Сравнить свойства воды и воздуха (воздух легче воды).
	Два целлофановых пакета (один с водой, другой с воздухом), алгоритм описания свойств воздуха и воды.

	5.
	Воздух
	Поиск воздуха.
	Предложить детям доказать с помощью предметов, что вокруг нас есть воздух. 
	Ленточки, флажки, пакет, воздушные шары, трубочки для коктейля, емкость с водой.

	6.
	Песок, глина.
	Почему песок хорошо сыплется?
	Выделить свойства песка и глины: сыпучесть, рыхлость.
	Емкости с песком и глиной; емкости для пересыпания; лупа, сито.

	7.
	Песок, глина.
	Где вода? 
	Выявить, что песок и глина по  разному впитывают воду.
	Прозрачные емкости с сухим песком, с сухой глиной, мерные стаканчики с водой.
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